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Wychowankowie naszej placowki regularnie poszerzaja swoja
wiedze historyczna,

W listopadzie grupy ITI i V udaty sie
ll pod Pomnik Niepodlegtosci w celu
uczczenia pamieci legionistow,
ktorzy walczyli z naszymi zaborcami.
Z okazji zblizajacej sie 99 rocznicy
odzyskania przez Polske
niepodlegto$ci wychowankowie zapalili symboliczny znicz.

Odwiedzili$my rowniez Nowy Gmach Muzeum Narodowego
w Krakowie. Tym razem mtodziez miata okazje ogladaé
wystawe "Bron i barwa w Polsce",

ktora przedstawia dawng bron Wojska
Polskiego. Wystawa zrobita na wszystkich
olbrzymie wrazenie, poniewaz moglismy nie
tylko zobaczy¢, ale rowniez wzia¢ do reki
karabiny jakimi walczyli polscy legionisci

o niepodlegta 0jczyzne oraz przymierzyé
hetmy i szyszaki.

Zwiedzilis$my takze wystawe "Sztuka Legiondw Polskich",
ktora prezentowata eksponaty zwiazane z twérczosciq
legionistow marszatka Jézefa Pitsudskiego.
Po opuszczeniu muzeum grupy
udaty sie pod pomnik J.
Pitsudskiego i jego legionistow,
gdzieroddano hotd wielkiemu
rodakowi-i"jego_ zotnierzom.




Kontynuujac cykl "Moje miasto Krakéw - poznajemy"lhis‘ror'iq
i zabytki" grupy I,II i ITT udaty sie na Skatke do BGZYllkI
Mlcha’(a Archaniota i $w. Stanistawa Meczennika.
bl Odwiedzono krypty Zastuzonych
Polakéw i zabytkowy kosciét.

Grupy wraz z wychowawcami

== oddaty hotd zotnierzom Armii
Krajowej przy kamieniu wegielnym
pod pomnikiem.

Podziwialismy takze Wawel w wieczorowej odstonie oraz
poznalismy historie wiernego psa Dzoka

Mtodziez miata rowniez sposobnos¢
zwiedzi¢ Muzeum hrabiego Emeryka
Hutten-Czapskiego, w ktérym znajduje
sie najwybitniejsza kolekcja
przedstawiajqca historie mennictwa
(monet) i medalierstwa (medali)
polskiego na Swiecie.
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Zwiedzilismy tez XXVI Przedaukcyjna Wystawe Wielkiego
Serca mieszczacq sie w Muzeum Inzynierii Miejskiej

w Krakowie. Wielu wspétczesnych artystow ofiarowato
swoje dzieta, by wesprzeé Stowarzyszenie Wielkie Serce.

Dzieki statej wspétpracy z Muzeum Sztuki i Techniki
Japoniskiej "Manggha" w Krakowie wychowankowie Internatu
mieli okazje obejrze¢ wystawe "Japonska uktadanka".
Wystawie towarzyszyly warsztaty, na ktérych poznawano
tajniki kuchni japonskiej i trudne zasady trzymania |
pateczek, ktorymi Japonczycy jedzq positki. ‘
Dzieci mogty sprobowaé swoich sit

w wyplataniu japonskich bransoletek

z o$miu kolorowych sznurkéw oraz

w trudnej japonskiej kaligrafii i origami,
mogty przymierzy¢ japonskie kimona,
zapoznal sie z komiksami manga

i zdoby¢ komplet okazjonalnych
pieczatek.




W styczniu nasi wychowankowie zwiedzili wystawe: Lwow

24 czerwca 1937 Miasto, Architektura i Modernizm”.

" Podziwialismy obrazy, plakaty,

grafike i filmy dokumentalne nie
tylko z lat trzydziestych XXw,
ale rowniez te wspotczesne.
Dzieki eksponatom moglismy sie

przenie$¢ do dawnego Lwowa.

Po wystawie oprowadzity nas panie: '
Aghieszka i Karolina z Miedzynarodowego
Centrum Kultury w Krakowie.

Po obejrzeniu wystawy nasze mite
przewodniczki zaprosity nas ha
wyjatkowe warsztaty plastyczne.

W grupach tworzylismy makiety ulic

i budowli miejskich. Moglismy sie poczuc

jak architekci, ktérzy projektowali modernistyczny Lwow.
Warsztaty sprawity nam duzq frajde.

W trakcie dyzurow weekendowych nie brakuje atrakcji. ‘
W ramach sobotnio-niedzielnych wycieczek wzielismy udzia
w imprezie .Specjalny Dzieh Kulinarny w Radiu Krakéw". /
= “J'™ Uczestniczylidmy w warsztatach pod hasten
&% .Nie marnuj jedzenia, czasu, zdrowia,
: pieniedzy i zasobow naturalnych”. (
! Pod okiem Pai Ambasadorek Akcji’,Nie ]
o __g Marnuj® oraz Szefa kuchni Restauracji
B L atmosphere nauczylismy sie jak z resziek
~ Kkuchennych wyczarowaé kulinarne pysznoéci.]
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Zr'oblllsmy zdrowe chipsy wykorzysTUch skorkl z Jab’rek

wszystkich uczes’rmkow warsztatow.
Degustacja okazata sie przepysznal
Dowiedzielismy sie tez gdzie kupowaé
zdrowg zywno$¢, jak robi¢ zakupy z
umiarem, aby nie marnowaé jedzenia,
jak zdrowo sie odzywiaé.

WzieliSmy rowniez udziat
w imprezie, jaka zorganizowata
Opera Krakowska tj.
~ .Dzieh Otwarty w Operze".
' Zwiedziliémy Opere,
| wystuchalismy koncertu :
.Spiewam w Operze", w ktérym zaprezentowali sie épiewacy |
- amatorzy. Najmtodszy wykonawca miat 7 lat! T Spiewat
piekniel Jednak najwieksze i niezapomniane wrazenie
pozostanie ham po mozliwosci przebierania sie w stroje | ’
z operowej garderoby! Przymierzanie kostiuméw operowyc*‘
oraz sesje fotograficzne nie miaty kofica. Mozliwo$é bycia /
chociaz przez chwilke piekng krélewna, krélewiczem, }d
torreadorem czy Carmen - to niezapomniane wspomnienia.
Uczestniczylismy takze w warsztatach zdobienia
pierniczkow swigtecznych - przyjemne z pozytecznym.
Tosbytpiekny i niezapomniany dzien.
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Krakéw-Nowa Huta. To byt bardzo przyjemnie spedzony
czas. Poznaliémy kilka elementéw trudnej sztuki cyrkowe;,
m.in. jak zonglowaé piteczkami, jak krecié¢ talerzem na kijku.
Nauczyli$my sie takze kilku prostych, ale efektownych
figur akrobatycznych. Dziekujemy organizatorom za
wspaniatq zabawe!

Tuz przed wyjazdem wychowankéw do doméw na Zimowq
przerwe $wiqtecznag dziewczynki z grupy IIT zwiedzity
Fabryke szklanych ozdéb choinkowych ,ARMAR" w Beble.
Zwiedzili$my caty zaktad i poznali$my wszystkie e’rapy
produkcji 0zdob choinkowych. =
Wzielismy takze udziat w warsztatach
malowania szklanych ozdadb. £
Samodzielnie zaprojektowane

i wymalowane bombki zabrali$my
ze sobq, aby dekorowaty choinki

w naszych domach. No, a wizyta

w sklepie firmowym i te wszystkie
szklane ..cudefnka"=-to-juz prawdziwy Kolerowy Zawrét Gtow:




Przez caty rok szkolny mtodziez

8 internatowa regularnie odwiedza
Wojewddzka Biblioteke w Krakowie
przy ul. Rajskiej 1. Szczegélnag sympatiq
wychowankow cieszaq sie zbiory
multimedialne czyli ARTETEKA,

w ktdrej znajdujq sie e- booki,

e- czasoplsma audiowizualia (ptyty muzyczne i filmowe)
oraz ksiazki, czasopisma i komiksy wydane w tradycyjne|
formie. Korzystajac ze zbioréw biblioteki moglismy takze
ogladna¢ prezentowane cyklicznie wystawy prac roznych
artystow.

Jednq z wiekszych imprez Pierwszy Festimnl
organizowanych przez naszaq ks
placowke byt premierowy «S'COOL SHOW"
,,S-cool show" - spotkanie
zespotow artystycznych dzieci
i mtodziezy z réznymi
rodzajami niepetnosprawnosci.
Na Duzej Scenie Teatru Ludowego w Krakowie wystapito
10 Zespotéw, w tym nasi artysci z Zespotu Teatralnego 3
,SIGMA". Profesjonalne jury pod przewodnictwem Jerzego,|
Fedorowicza juniora ocenito dorobek artystyczny zespotéw.
Przeglad poprowadzit aktor Teatru Ludowego Piotr Piecha.
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Jak co roku w internacie odbyty sie
otrzesiny nowych wychowankéw, tym
razem zatytutowane "W Domu Maga §
Twardowskiego". Do grona
spotecznosci internatowe;
przyjelismy 6 nowych wychowankow.
Zabawa byta przednia. "Otrzesani"
chetnie uczestniczyli w konkurencjach
i mogli liczy¢ na pomoc pozostatych
mieszkancow i wychowawcow.

Juz tradycjaq stat sie w internacie
andrzejkowy "Wieczér wrézb i magii".
Nie zabrakito lania wosku i wrézb
mitosnych. Wszystkim wychowankom
wywrozono Swietlang przysztosc.

= Punktem kulminacy jnym byto wylanie
wosku przez paniq Kierownik i wrézba dla catej spotecznosci
internatowej. Impreze zakonczyta zabawa przy muzyce.

Mtodziez z internatu wzieta rowniez udziat
w Andrzejkach zorganizowanych przez _¥
Internat SOSW Nril, przy ul. Szwedzkiej. |
Jak co roku zostaliSmy bardzo serdecznie
przyjeci. Byty wrézby andrzejkowe, lanie
wosku...i tance...tance...tance. Zostalismy
takze zaproszeni na pysznqg kolacje. Byto smacznie, radosnie
| bardzo przyjemnie! I co wazne:‘moglismy spotkaé sie
i_bawiész kolezankami i kolegami, ktorzy sq absolwentami
naszego O3rodka i-Kontynduja/nauke w.szkotach zawodowych._.\l?i
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Koniec roku obfitowat w liczne imprezy. 4
6 grudnia w asyscie Aniotow pr'zybyll/""' T -

eary
do Internatu Swiety Mikota].
Wychowankowie powitali Goscia
piosenka, a Mikotaj obdarowat
wszystkie dzieci prezentami.
Byto wspdlne Spiewanie

i pamiatkowe zdjecia.

~ Z okazji Mikotajek do naszego Oérodka
zawitali przedstawiciele Auchan Bonarka
w Krakowie, by wreczy¢ wychowankom

z Internatu prezenty od Sw. Mikotaja.
W imieniu dzieci serdecznie dziekujemy!

Wielka Mikotajowa niespodzianke sprawita nam Matopolska |
Agencja Rozwoju Regionalnego, ktéra przekazata dar'owian f
w kwocie 5 tys. zt. na potrzeby naszej druzyny harcerskiej. |
Ponadto pracownicy firmy z wtasnej inicjatywy zor'gamzowah
akcje pt. "Mam Marzenie". Wychowankowie Internatu / '
napisali w listach co najbardziej chcieliby dosta¢ od /
Swetego Mikotaja, a 8 grudhia
inicjatorzy akcji odwiedzili naszq ‘

placéwke i ku ogromnej radosci i,
dzieci przywiezli ze sobq
wymarzone prezenty.
Serdecznie dziekujemy za tak
wspaniaty dar’serca:
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4 Jednaq z tradycji naszej placéwki

jest wieczerza wigilijna dla

mieszkancow internatu, ktorzy

wspdlnie z wychowawcami,
nauczycielami oraz Dyrekcjq

_{ Osrodka gromadzq sie przy
wigilijnym stole. Jak co roku towarzyszyto

nam ciepto i blask Betlejemskiego Swiatta Pokoju

przyniesionego przez harcerzy. W rodzinnej atmosferze

potamalismy sie optatkiem, ztozylidmy sobie Swigteczne

zyczenia i zasiedliSmy do wspélnej Wieczerzy.

W nastrojowym Swietle migoczacych lampek, przy

dZwiekach popularnych koled $piewalismy indywidualnie

i grupowo. Sprawito nam to wiele radosci i wprowadzito

w nastréj Swiat.

Przez caty czas wychowankowie

z ciekawosciq spogladali ha paczki

ktore lezaty pod choinka. Byty to

prezenty, ktore przywidzt nam

nasz specjalny gos¢ pan

Wojciech Chwaja. Wreczyt on

naszym wychowankom atrakcyjne prezenty

ufundowane przez Lions Club Krakow-Stare Miasto.

Z niecierpliwoscia i zachwytem mtodziez rozpakowywata

paczki, a wybuchom radosci nie byto konca. W imieniu

wychowankow serdecznie dziekujemy!




W styczniu odbyto sie wspdlne Koledowanie, w ktorym
uczestniczyli nauczyciele, uczniowie wraz z rodzicami
i opiekunami oraz zaproszeni goscie.
Imprezie towarzyszyto uroczyste
otwarcie Groty Solnej zlokalizowanej
w budynku internatu. Od tej pory __
uczniowie naszej placéwki beda mogli g%/
bezptatnie korzystaé z dobrodziejstw
seansow inhalacyjnych jaskini solnej.

Tradycyjnie w internacie odbyt
sie kostiumowy bal karnawatowy.
- Oprécz wysmienitej zabawy
tanecznej poznalisémy tradycje
balow karnawatowych w kulturze
polskiej m.in. taniec koTyhonowy
konkursy taneczne. n
-

Wybrano takze krdla i krolowq balu.

Dla wszystkich balowiczéw przygotowano
pyszny, "wystrzatowy" poczestunek oraz
stodycze z wrézbag na Nowy Rok.

A mielismy okazje 10 grudnia kibicowac

Biatej Gwiezdzie w ligowej potyczce

1" z Wistq Ptock. Data ma znaczenie bo zigb
byt niemitosierny. Tylko goracy doping pozwolit nam

dotrwac do konca spotkania. Niestety przegralismy 0:1.




Preznie dziatajaca sekcja sportowa zorganizowata , TUI“HIZJ
dwdjek sportowych”. Dzieci potaczone w pary r'ywallzowa’ry
ze sobg w atmosferze wesotej zabawy i oczywiscie zgodnie
z zasadami fair play. Ciag dalszy r'ywalizacji niebawem.

Odbyto sie rowniez kolejne spotkanie
zawodow z cyklu Ztotej Ligi. Tym razem
zmagania wygrata druzyna chtopcéw,
ktdra tylko o jeden punkt pokonata
zawodniczki z druzyny dziewczaf.
Kolejne zawody juz po feriach. W lutym spotkamy

sie na zimowej olimpiadzie... trzymajcie kciuki za $nieg!

Nie proznuje réwniez sekcja plastyczna.
Ogtoszono konkurs zwigzany z aktualna pora
roku, zatytutowany .BATKOWA ZIMA".
Wychowankowie pod nadzorem wychowawcow
przygotowali wiele interesujacych prac,
postugujac sie ciekawymi technikami.
Ogtoszenie wynikéw tuz po feriach zimowych.

Jak co roku Teatrzyk SIGMA przygotowat swojq wer'sje_f '
Jasetek. W grudniu odbyto sie przedstawienie dla uczniéw

i rodzicéw naszej placowki. '
W styczniu grupa teatralna
wzieta udziat w Przegladzie
Jasetek, ktory miat miejsce
w SOSW nr 4 przy ul. Zakatek. g
Wystep bardzo sie podobat \
zarowno“publicznosci jak'i jury.




Co stycha¢ u naszych harcerzy?

W dn. 19-25.11.2017r. 10 harcerzy
z naszego Osrodka uczestniczyto
w projekcie ,Odkrywam siebie -
grupowe zajecia wspierajace

i rozwijajace osoby niepetnosprawne”.

Zajecia odbyty sie w pieknym O$rodku Wypoczynkowo-
Szkolenlowym w Olsztynku nad Jeziorem Pluszne.

. W ramach projektu realizowane

. byty warsztaty choreograficzne,
7 komunikacyjne, wizazu,

| autoprezentacji, doradztwa
zawodowego - florystyka,

" podstawowych technik filmowych
i dziennikarskich oraz m’regmchno spoteczne.

Tradycyjnie juz, nasi harcerze wiqczyli sie do akcji
przekazywania Betlejemskiego Swiatta Pokoju, ktére
tfowarzyszyto nam podczas wieczerzy wigilijne
organizowanej w Internacie.

W styczniu odbyto sie Noworoczne Spotkanie Optatkowe
druzyn Nieprzetartego Szlaku. Tradycyjnie raz do roku
spotykamy sie w Osrodku na ul. Tynieckiej z naszymi
harcerskimi przyjaciotmi, by podzielic SIQ optatkiem,
ztozy¢ sobie zyczenia noworoczne, & '
wspélnie pokoledowal. 1
Spotkanie uswietnito pr'zeds’rawienie i
Jasetkowe w wykonaniu harcerzy
ze Szczepu-,Zielone-Stonce”.




UczestniczyliSmy rowniez w Rajdzie Karnawatowym Druzyln
Nieprzetartego Szlaku Choragwi Krakowskiej ZHP w Nowym
Targu. W programie Rajdu znalazty sie: warsztaty
sSzermiercze, zajecia w terenie -
poznajemy Nowy Targ i jego zabytki,
zajecia na $ciance wspinaczkowej,
zajecia programowe ha terenie
SOSW, zdobywanie sprawnosci
.Higienista" oraz harcerski kominek.
Udziat w Rajdzie dat nam mozliwo$¢ zdobycia nowych
umiejetnosci, dostarczyt duzo emocji i nowych wrazen.
Spedzilismy w Nowym Targu wspaniaty weekend.

A przed nami juz niebawem Olimpiada Zimowa Druzyn
Nieprzetartego Szlaku. Trzymajcie za nas kciuki!

W nowym roku pomieszczenia internatu przeszty duza
metamorfoze. Sponsorzy wyposazyli naszq placéwke

w nowe sprzety. Przemeblowano pomieszczenia grup.
W sypialniach znalazty sie wygodne fotele i lampy. |
Wymieniono t6zka, narzuty, zawieszono nowe firanki i
i zastony. Mozna powiedzieé, ze nasze pokoje zyska’ry "
zupetnie nowy blask i prezenTUJq sie |
hotelowo. a

Toguzwszystko w tym numerze. Zachecamy do sledzenia ]
aktualnosci-nanaszejstronie internetowé). ‘
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Zima zwierzetom brakuje pozywienia. Pomo6z gtodnym ptakom
dotrze¢ do karmnika.




o Rozwiqz krzyzéwke obrazkowq. Litery na szarych
x polach czytane pionowo utworzq hasto.
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Pokoloruj obrazek









