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Procedury bezpieczenstwa

w zwigzku z ograniczeniem ryzyka zakazenia wirusem SARS-CoV-2

PROCEDURA V1/09/2020
POSTEPOWANIE ZE ZUZYTYMI SRODKAMI ZAPOBIEGAWCZYMI — MASECZKAMI
| REKAWICZKAMI

1.

1)

2)

3)
4)

5)

Cel procedury i zakres stosowania.

W zwiagzku z sytuacjg zaistniatg w Polsce, opublikowanym rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie ogloszenia na obszarze Rzeczpospolitej
Polskiej stanu epidemiiw zwigzku z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2,
Rozporzgdzenie MEN z dn. 11 marca 2020 r. (ze zmianami) oraz zaleceniami MEN i
GIS z dnia
5 sierpnia 2020 r. wprowadzone zostajg procedury majace na celu ochrong zdrowia
i 2ycia wszystkich pracownikéw oraz podopiecznych, ich rodzicow i prawnych
opiekunow.

Procedura obowiagzuje wszystkich pracownikdéw jednostki, rodzicow i opiekunow
prawnych podopiecznych, osoby trzecie wchodzace na teren jednostki. Niniejsza
procedura dotyczy postepowania z zuzytymi maseczkami i rekawiczkami podczas
funkcjonowania jednostki w rezimie sanitarnym i zostata opracowana na podstawie
wytycznych Ministra Klimatu i Giéwnego Inspektora Sanitarnego w sprawie
postepowania z odpadami wytwarzanymi w czasie wystepowania zakaien
koronawirusem SARS-CoV-2 i zachorowan na wywotang przez niego chorobe COVID-
19 w czasie trwania emidemii.

. Sposoby postepowania.
21

Pojemnik — wytyczne ogodlne

We wskazanym miejscu na terenie jednostki nalezy ustawi¢ osobny, zamykany kosz
na $mieci (pojemnik) z pedatem, przeznaczony do wyrzucania zuzytych srodkow
zapobiegawczych - rekawiczek i maseczek stosowanych w miejscu pracy, komunikacji
miejskiej, w trakcie zakupéw w celu minimalizacji ryzyka zarazenia i
rozprzestrzeniania sig koronawirusa.

Zaleca sie, aby na terenie jednostki znajdowaty sie co najmniej dwa osobne pojemniki
na zuzyte maseczki i rekawiczki. Jeden pojemnik powinien znajdowac sig przy wejsciu
do budynku, drugi na terenie jednostki. Pojemniki powinny by¢ odpowiednio opisane
lub oznaczone tak, aby unikngé omytkowego wyrzucenia do nich innych odpadéw.
Zaleca sie, aby worek znajdujacy sie w pojemniku miat mozliwos¢ wigzania.

Po napefnieniu worka do % objetosci nalezy wymieni¢ worek na nowy przy
zachowaniu zasad bezpieczenstwa.

Przed wilozeniem nowego worka zaleca sig¢ dezynfekcje, umycie pojemnika lub
spryskanie go preparatem wirusobéjczym.
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W miejscu, w ktérym znajduje sie pojemnik na zuzyte srodki zapobiegawcze -

maseczki i rekawiczki, nalezy umiesci¢ instrukcje zdejmowania rekawiczek
jednorazowych
i maseczek.

Postepowanie z odpadami w pojemniku

1) Po napetnieniu pojemnika do % objetosci nalezy wymieni¢ worki. Nie nalezy
zgniata¢ odpadéw w pojemniku.

2) W przypadku, gdy w worku znajdujg sie zuzyte srodki zapobiegawcze, zawigzane
worki nalezy wrzuci¢ do pojemnika na odpady zmieszane.

3) W przypadku, gdy w jednostce stwierdzono podejrzenie zakaienia Ilub
wystgpienie zakazania wirusem SARS-CoV-2 wysoce zalecane jest, aby odczekac
72 godziny od zamkniecia worka przed przekazaniem go do odbioru.

4) W miare mozliwosci nalezy zawigzany worek spryska¢ preparatem
wirusobojczym.

5) Osoba wynoszaca worek z odpadami powinna wilozy¢ go do drugiego worka
i zabezpieczy¢ przed przypadkowym otwarciem do chwili jego odbioru. Zaleca sie
dodatkowe zawigzanie worka lub zaklejenie przy pomocy tasmy samoprzylepnej.
Na worku nalezy oznaczyc¢ date oraz godzing zamkniecia worka.

6) Worek z odpadami nalezy przenies¢ do miejsca odbioru odpadow stosujac srodki
ochrony i zachowujgc wszystkie zasady bezpieczenstwa.

7) Magazynowanie odpadow prowadzi sie w zamykanych pojemnikach lub
kontenerach, oznakowanych, w sposob zabezpieczajacy przed
rozprzestrzenianiem odpaddw, zabezpieczonych przed dostepem o0séb
postronnych lub zwierzat.

Zdejmowanie rekawiczek

1) Rekawiczki nalezy zdejmowac zgodnie z instrukcja (Zat. 1).

2) Podczas zdejmowania rekawiczek nalezy unika¢ dotykania rekawiczek
nieostonietg czescig dtoni.

3) Po zdjeciu rekawiczek nalezy wyrzucic je do odpowiednego pojemnika.

4) Zaleca sie umycie lub dezynfekcje rak po zdjeciu rekawiczek.

. Zaktadanie i zdejmowanie maseczki.

1) Przed zatozeniem maseczki nalezy umy¢ lub zdezynfekowaé rece. Maseczke
nalezy zatozyc¢ zgodnie z instrukcjg (Zat. 2).

2) Nalezy unikac¢ dotykania maski podczas jej uzywania.

3) Gdy maska jest wilgotna nalezy ja wymieni¢c na nowa. Nie nalezy uzywac
ponownie masek jednorazowych.

4) Aby zdjg¢ maske nalezy chwyci¢ jg od tytu za wigzanie. Nalezy unikaé dotykania
‘przodu maski.

5) Zuzyta maske nalezy wyrzuci¢ do wyznaczonego, zamykanego pojemnika i umy¢
rece myditem i wodg lub ptynem do dezynfekcji.

6) Nie wyrzuca¢ maseczki do toalety.
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2.5. Postepowanie z maseczkami wielorazowymi.

1)
2)
3)
4)
5)

6)

7)

Przed zatozeniem maseczki nalezy umy¢ lub zdezynfekowa¢ rece. Maseczke
nalezy zatozy¢ zgodnie z instrukcjg (Zat. 2).

Nalezy unikac dotykania maski podczas jej uzywania.

Gdy maska jest wilgotna nalezy ja wymieni¢ na nowa.

Aby zdjaé maske nalezy chwyci¢ ja od tytu za wigzanie. Nalezy unika¢ dotykania
przodu maski.

Zuzyta maske nalezy wiozy¢é woreczka foliowego i szczelnie zamknaé. Przed
praniem nalezy unika¢ dotykania maseczki,

Maseczke nalezy wypra¢ w temperaturze co najmniej 60°C przez 45 minut i
wyprasowac zelazkiem nastawionym na maksymalng mozliwg temperature.

Jezeli nie mozliwosci wyprania maseczki mozna maseczke zdezynfekowac ptynem
antybakteryjnym o zawartosci min. 70% alkoholu. Po spryskaniu maseczki nalezy
odczekac az ptyn wyschnie.

3. Obowigzywanie procedury.
Niniejsza procedura obowigzuje z chwilg wprowadzenia do odwotania.

Zatgczniki:
Zat. 1. Instrukcja zaktadania i zdejmowania rekawiczek.
Zat. 2. Instrukcja zaktadania i zdejmowania maseczki.
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